
Não deixe de registrar sua glicemia conforme seu médico orientar.
As medidas irão ajudá-lo a ajustar o tratamento conforme suas necessidades.

DATA HORA ÍNDICE
GLICÊMICO

CONTROLE DE GLICEMIA 

CONDIÇÃO

EM JEJUM ANTES DE COMER 1H APÓS COMER 2H APÓS COMER

EM JEJUM ANTES DE COMER 1H APÓS COMER 2H APÓS COMER

EM JEJUM ANTES DE COMER 1H APÓS COMER 2H APÓS COMER

EM JEJUM ANTES DE COMER 1H APÓS COMER 2H APÓS COMER

EM JEJUM ANTES DE COMER 1H APÓS COMER 2H APÓS COMER

EM JEJUM ANTES DE COMER 1H APÓS COMER 2H APÓS COMER

EM JEJUM ANTES DE COMER 1H APÓS COMER 2H APÓS COMER

EM JEJUM ANTES DE COMER 1H APÓS COMER 2H APÓS COMER

EM JEJUM ANTES DE COMER 1H APÓS COMER 2H APÓS COMER

EM JEJUM ANTES DE COMER 1H APÓS COMER 2H APÓS COMER

EM JEJUM ANTES DE COMER 1H APÓS COMER 2H APÓS COMER

EM JEJUM ANTES DE COMER 1H APÓS COMER 2H APÓS COMER

EM JEJUM ANTES DE COMER 1H APÓS COMER 2H APÓS COMER

EM JEJUM ANTES DE COMER 1H APÓS COMER 2H APÓS COMER

EM JEJUM ANTES DE COMER 1H APÓS COMER 2H APÓS COMER

EM JEJUM ANTES DE COMER 1H APÓS COMER 2H APÓS COMER

EM JEJUM ANTES DE COMER 1H APÓS COMER 2H APÓS COMER

EM JEJUM ANTES DE COMER 1H APÓS COMER 2H APÓS COMER

EM JEJUM ANTES DE COMER 1H APÓS COMER 2H APÓS COMER

EM JEJUM ANTES DE COMER 1H APÓS COMER 2H APÓS COMER

EM JEJUM ANTES DE COMER 1H APÓS COMER 2H APÓS COMER

EM JEJUM ANTES DE COMER 1H APÓS COMER 2H APÓS COMER

EM JEJUM ANTES DE COMER 1H APÓS COMER 2H APÓS COMER

EM JEJUM ANTES DE COMER 1H APÓS COMER 2H APÓS COMER

EM JEJUM ANTES DE COMER 1H APÓS COMER 2H APÓS COMER

EM JEJUM ANTES DE COMER 1H APÓS COMER 2H APÓS COMER

EM JEJUM ANTES DE COMER 1H APÓS COMER 2H APÓS COMER


